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Die Brust hat keine Anzeige über die ge-
trunkene Milchmenge, wie eine Flasche. 
Daher sind stillende Mütter manchmal 
unsicher, ob ihr Baby an der Brust genug 
Muttermilch bekommt.

Wenn Sie sich auch diese Frage stellen, 
holen Sie sich Beruhigung und Unter-
stützung in einer der Eltern- und 
Mutterberatungsstellen.

Hier finden Sie uns:

Bekommt mein 
Baby genug 
Muttermilch?

 	 https://www.kinder-jugendhilfe-ooe.at/491.htm


